
 

NATASHANATASHA   

Danses à 2Danses à 2   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Affiliée F.F.Danse, C.N.Danse, A.F.Danse Acrobatiqu eAffiliée F.F.Danse, C.N.Danse, A.F.Danse Acrobatiqu e  
Partenaire de l’École Supérieure de Danse Rozella H ightowerPartenaire de l’École Supérieure de Danse Rozella H ightower   

  

+ de 20 ans d’existence, Association professionnali sée+ de 20 ans d’existence, Association professionnali sée   
  

+ de 500 danseurs & plus de 300 élèves dans les sta ges+ de 500 danseurs & plus de 300 élèves dans les sta ges   
  

+ de 50 heures de cours de danse par semaine+ de 50 heures de cours de danse par semaine   

 

SOPHIESOPHIE  

Néo Classic’Néo Classic’   

 

 

DELPHINEDELPHINE   

JazJazzz  

Nos profs DE DANSENos profs DE DANSE        

Professeurs diplômés issus des plus prestigieuses Professeurs diplômés issus des plus prestigieuses   
écoles de Danse d’Europeécoles de Danse d’Europe   

  

Chaque élève participe à plus de 5 Spectacles par s aison, et ce dès Chaque élève participe à plus de 5 Spectacles par s aison, et ce dès 
la 1ère année de danse, quelque soit l’âge & le niv eaula 1ère année de danse, quelque soit l’âge & le niv eau   

  

Plus de 1500 costumes confectionnés chaque saisonPlus de 1500 costumes confectionnés chaque saison   
  

3 salles de danse3 salles de danse   
  

Tarifs volontairement bas pour donner à tous accès à la danseTarifs volontairement bas pour donner à tous accès à la danse   
  

Nos PARTIcularitésNos PARTIcularités        

 

STÉFANSTÉFAN   

Directeur Directeur --  RockRock   

 

AURÉLIEAURÉLIE   

PrésidentePrésidente   

L ’associationL ’association   

 

BRUNOBRUNO  

Street HopStreet Hop   

à 100 m de l’église du villageà 100 m de l’église du village  

SALLE «SALLE «   ILE VERTEILE VERTE  »»  
2555 route de Biot, 06560 VABONNE2555 route de Biot, 06560 VABONNE   

à 200 m du Supermarchéà 200 m du Supermarché   
ChampionChampion  

Lycée RégionalLycée Régional   
tout à droite du bâtiment tout à droite du bâtiment  

190 m190 m22 

220 m220 m22 

270 m270 m22 

GROUPEGROUPE  VOLUMEVOLUME  
HORAIREHORAIRE   

COURSCOURS  CARTECARTE  
ADHÉSIONADHÉSION  

JAZZJAZZ --MODERN’JAZMODERN’JAZZZ  

BABIES 1,2 BABIES 1,2 ——  KIDS 1,2KIDS 1,2   1H1H  159 159 €€/an*/an*  

39 39 €€/Pers./an /Pers./an   

ENFANTS 1,2,3,4ENFANTS 1,2,3,4   1H1H  159 159 €€/an*/an*  

PRÉ ADOS 1,2,3,4PRÉ ADOS 1,2,3,4   1H151H15  175 175 €€/an*/an*  

ADOS 1,2,3,4ADOS 1,2,3,4   1H151H15  175 175 €€/an*/an*  

JEUNES ADULTES 1,2JEUNES ADULTES 1,2   1H151H15  175 175 €€/an*/an*  

ADULTES LOISIRS 1,2ADULTES LOISIRS 1,2   1H151H15  175 175 €€/an*/an*  

GROUPES INTENSIFS GROUPES INTENSIFS (sur audition seulement(sur audition seulement ))  

PRÉ ADOS PRÉPARATION PRÉ ADOS PRÉPARATION   
  

ADOS FORMATIONADOS FORMATION   
3H303H30  269 269 €€/an*/an*  

39 39 €€/Pers./an /Pers./an   
JEUNES ADULTES AVANCÉSJEUNES ADULTES AVANCÉS   

  

ADULTES AVANCÉSADULTES AVANCÉS   
2H302H30  229 229 €€/an*/an*  

FITNESSFITNESS   

BODY JAM, STRETCH,BODY JAM, STRETCH,   
BODY SCULPTBODY SCULPT  

1H1H  139 139 €€/an/an   39 39 €€/Pers./an /Pers./an   

NéO CLASSIC’NéO CLASSIC’   

NNÉÉO CLASSIC’ 1,2O CLASSIC’ 1,2   1H1H  159 159 €€/an*/an*  39 39 €€/Pers./an /Pers./an   

STREET HOPSTREET HOP  

STREET HOP 1,2,3,4STREET HOP 1,2,3,4   1H1H  159 159 €€/an*/an*  39 39 €€/Pers./an /Pers./an   

DANSES DE COUPLEDANSES DE COUPLE  

ROCK 1,2 ROCK 1,2 ——  BOOGIE STYLEBOOGIE STYLE   1H1H  159 159 €€/an*/an*  

39 39 €€/Pers./an /Pers./an   DANSES à 2 DANSES à 2 ——  Niveaux 1,2Niveaux 1,2   1H1H  159 159 €€/an*/an*  

SALSA 1,2SALSA 1,2   1H1H  159 159 €€/an*/an*  

RRÉÉDUCTIONS FAMILLE OU PLURI ACTIVITDUCTIONS FAMILLE OU PLURI ACTIVITÉÉSS  

2 PERSONNES (Famille) OU 2 2 PERSONNES (Famille) OU 2 ACTIVITÉS ACTIVITÉS     35 35 €€  de remise globalede remise globale   

3 PERSONNES (Famille) OU 3 3 PERSONNES (Famille) OU 3 ACTIVITÉSACTIVITÉS     70 70 €€  de remise globalede remise globale   

  **COSTUMES & BILLETS POUR LES GALAS DE FIN D’ANNEE PA YANTSCOSTUMES & BILLETS POUR LES GALAS DE FIN D’ANNEE PA YANTS   

Tarifs 2009Tarifs 2009--20102010 

Culture DansCulture Dansee  
        

Place de l’église, 06560 VALBONNEPlace de l’église, 06560 VALBONNE   
  

Tél/Fax : Tél/Fax : 04 93 40 22 0204 93 40 22 02   
  

Contact : Contact : info@cultureinfo@culture --danse.frdanse.fr   ——  Site Web : Site Web : www.culturewww.culture --danse.frdanse.fr   
  

Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 14H30 à 18H 30Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 14H30 à 18H 30  

Notre siège admin istratifNotre siège admin istratif 

PLACE PLACE DEDE  L’ÉGLISEL’ÉGLISE , 06560 VALBONNE, 06560 VALBONNE   
(À 20 m de l’église du village)(À 20 m de l’église du village)   

SALLE «SALLE «   ST BERNARDINST BERNARDIN   »»  
Rue de Frêne, 06560 VABONNERue de Frêne, 06560 VABONNE   

SALLE «SALLE «   LYCÉE RÉGIONALLYCÉE RÉGIONAL   »»  
1265 route de Biot, 06560 VALBONNE1265 route de Biot, 06560 VALBONNE   

PROGRAMMEPROGRAMME   
20092009--20120100  

CULTURE DANSCULTURE DANSEE   
  

Association des jeunes danseurs  
de Valbonne Sophia Antipolis 

 

Affiliée Fédération Française de DanseAffiliée Fédération Française de DanseAffiliée Fédération Française de Danse    

 

CAROLECAROLE   

AccueilAccueil --StagesStages   

JAZZ JAZZ --   MODERN’JAZZ MODERN’JAZZ --   NÉO CLASSIC’NÉO CLASSIC’   
  

STREET STREET HOPHOP   --  FITNESS FITNESS --   SALSASALSA  
  

ROCK’N ROCK’N ROLLROLL  --   BOOGIE WOOGIE BOOGIE WOOGIE --   DANSES DANSES ÀÀ   22  

 

PATRICKPATRICK   

SalsaSalsa   

 

YANNYANN  

JazJazzz  

 

PÉPETTEPÉPETTE  

JazzJazz  

 

CLAUDECLAUDE  

Vice PrésidentVice Président   

Les salles de danseLes salles de danse    



TARIFS TARIFS  

1 Mercredi 1 Mercredi   5 Mercredis AnnéeAnnée   

29 29 €€**   125 125 €€**   699 699 €€**   

*Hors adhés ion a nnue lle  obligat o ire de 39  *Hors adhés ion a nnue lle  obligat o ire de 39  €€   

8 H30 /9 H8 H30 /9 H   9 H/10 H3 09 H/10 H3 0   10 H3 0 /12 H10 H3 0 /12 H   12 H/1 3 H12 H/1 3 H   13 H/1 4 H13 H/1 4 H   14 H/1 5 H1 514 H/1 5 H1 5   15 H1 5 /16 H3 015 H1 5 /16 H3 0   16 H3 0 /18 H16 H3 0 /18 H   

Accuei l     Accuei l       DanseDanse   At. C réati fAt. C réati f   RepasRepas   JeuxJeux   Loto BingoLoto Bingo   PâtisseriePâtisserie   GoûterGoûter   

PROGRAMME «PROGRAMME «   TYPETYPE  » DE LA JOURN» DE LA JOURN ÉÉEE  

Une alternative ludique aux centres de loisirsUne alternative ludique aux centres de loisirs   
  

Pour les 4/10 ans Pour les 4/10 ans ——  Garçons et fillesGarçons et filles   
  

Repas chaud et Goûter inclus Repas chaud et Goûter inclus ——  Accueil matinal dès 8h30Accueil matinal dès 8h30   

Vous adorez le Rock, les rythmes latinos, la danse en couple.Vous adorez le Rock, les rythmes latinos, la danse en couple.   
Pourtant vous avez encore fait banquette lors de la  dernière soirée !Pourtant vous avez encore fait banquette lors de la  dernière soirée !   

Y’en a marre !!! Sautez le pas !!! Y’en a marre !!! Sautez le pas !!!   
Venez participer à des cours ludiques, danser sur l es tempos Venez participer à des cours ludiques, danser sur l es tempos   

endiablés des sixties, de Cuba, en réalisant des fi gures diaboliques. endiablés des sixties, de Cuba, en réalisant des fi gures diaboliques.   
La danse n’est pas faite que pour les «La danse n’est pas faite que pour les «   prospros   » …» …  

Vous pourrez vous aussi, très rapidement, prendre p laisir Vous pourrez vous aussi, très rapidement, prendre p laisir   
et devenir de bons danseurs.et devenir de bons danseurs.   

Alors n’hésitez plus. Il est temps de mettre le feu  à la piste !Alors n’hésitez plus. Il est temps de mettre le feu  à la piste !   

JAZZJAZZ--MODERN’JAZZMODERN’JAZZ   STAGES «STAGES «   DANSEDANSE--MULTI ACTIVITéSMULTI ACTIVITéS   »»   

1 SEMAINE DE STAGE POUR LES 4/10 ANS1 SEMAINE DE STAGE POUR LES 4/10 ANS   
  

Repas chaud et goûter inclus, accueil matinal dès 8 H30Repas chaud et goûter inclus, accueil matinal dès 8 H30  
  

Toute la journée de 8H30 à 18HToute la journée de 8H30 à 18H   

TARIFS TARIFS (selon votre quotient familial)(selon votre quotient familial)   

H ors H ors    
C ommu neC ommu ne   QuotientsQuotients   T1T1   T2T2   T3T3   T4T4   

D anseD anse   
Mul tiMul ti -- ac tiv i tésactiv i tés   

(La Semaine(La Semaine   ))   
40 40 €€   80 80 €€   110 110 €€   130 130 €€   160 160 €€   

R és idents  VA LB ON N ER ésidents  VA LB ON N E -- SOPH IA SOPH IA  

Intens i fIntens i f   
3  D anses3 D anses   
(La Semaine(La Semaine   ))   

20 20 €€   40 40 €€   55 55 €€   65 65 €€   80 80 €€   

PÉRIODESPÉRIODES  

ToussainToussain tt   2  semaines2 semaines   

FévrierFévrier   2  semaines2 semaines   

PâquesPâques   2  semaines2 semaines   

Jui l le tJui l le t   4  semaines4 semaines   

A oûtA oût   2  semaines2 semaines   

1 SEMAINE DE STAGE POUR LES 11/15 ANS1 SEMAINE DE STAGE POUR LES 11/15 ANS   
  

3 danses : Jazz, Hip Hop, Classique ou Contemporain 3 danses : Jazz, Hip Hop, Classique ou Contemporain (selon les périodes)(selon les périodes)   
  

DemiDemi --journées de 9H à 12H30journées de 9H à 12H30   

STAGES «STAGES «   INTENSIFS 3  DANSESINTENSIFS 3  DANSES   »»   

PROGRAMME JOURNÉE TYPE PROGRAMME JOURNÉE TYPE (susceptible d’être modifié)(susceptible d’être modifié)  

8 H3 0 /9 H  9 H/1 0 H  1 0 H/1 0 H1 5  1 0 H1 5 /1 1 H1 5  1 1 H1 5 /1 1 H3 0  1 1 H3 0 /1 2 H3 0  

A ccuei l      
Contemporain Contemporain 

Class iqueClass ique   PausePause   Street H opStreet H op   PausePause   JazzJazz   

PROGRAMME DE LA SEMAINE PROGRAMME DE LA SEMAINE (susceptible d’être modifié)(susceptible d’être modifié)  

 8 H3 0 /9 H  9 H/1 0 H3 0  1 0 H3 0 /1 2 H  1 2 H/1 3 H  1 3 H/1 4 H  1 4 H/1 5 H3 0  1 5 H3 0 /1 7 H  1 7 H/1 8 H  

LU N  A ccuei l      DanseDanse   At. C réati fAt. C réati f   RepasRepas   JeuxJeux   DanseDanse   ChansonChanson   GoûterGoûter   

MA R A ccuei l At. C réati fAt. C réati f   DanseDanse   RepasRepas   JeuxJeux   PâtisseriePâtisserie   DanseDanse   GoûterGoûter   

MER A ccuei l      Sortie  / Sports co.Sortie  / Sports co.   Sortie  / Jeux Sortie  / Jeux   GoûterGoûter   

JEU A ccuei l DanseDanse   At. C réati fAt. C réati f  RepasRepas   JeuxJeux   Danse Danse   Loto bingpLoto bingp  GoûterGoûter   

VEN  A ccuei l At. C réati fAt. C réati f   DanseDanse   RepasRepas   JeuxJeux   GoûterGoûter   

Pique niquePique nique   

Maquillage Maquillage   
Démo de finDémo de fin   

de s tagede s tage  

BABIES 1BABIES 1   
  

Mercredi 12H45Mercredi 12H45 --13H4513H45  

BABIES 2BABIES 2   
  

Samedi 13H15Samedi 13H15 --14H1514H15  

KIDS 1KIDS 1  
  

Jeudi 17H30Jeudi 17H30 --18H3018H30  

KIDS 2KIDS 2  
  

Samedi 11H15Samedi 11H15 --12H1512H15  

BABIES BABIES ——  KIDS : 4/6 ANSKIDS : 4/6 ANS 

ENFANTS 1ENFANTS 1  
  

Mercredi 13H45Mercredi 13H45 --14H4514H45  

ENFANTS 2ENFANTS 2  
  

Samedi 10H15Samedi 10H15 --11H1511H15  

ENFANTS 3ENFANTS 3  
  

Mercredi 17HMercredi 17H --18H18H  

ENFANTS 4ENFANTS 4  
  

Mercredi 14H45Mercredi 14H45 --15H4515H45  

ENFANTS : 7/9 ANSENFANTS : 7/9 ANS   

PRÉ ADOS : 9/11 PRÉ ADOS : 9/11 ANSANS  

PRÉ ADOS PRÉ ADOS 11  
  

Mercredi 18H15Mercredi 18H15 --19H3019H30  

PRÉ ADOS PRÉ ADOS 22  
  

Mercredi 18HMercredi 18H --19H1519H15  

PRÉ ADOS PRÉ ADOS 33  
  

Samedi 9HSamedi 9H --10H1510H15  

PRÉ ADOSPRÉ ADOS   44  
  

Jeudi 17HJeudi 17H --18H1518H15  

Rock’n roll Rock’n roll --   BOOGIE WOOGIEBOOGIE WOOGIE   

ADOS ADOS 22  
  

Samedi 10H15Samedi 10H15 --11H3011H30  
ADOS ADOS 44  

  

Samedi 14H15Samedi 14H15 --15H3015H30  
ADOS ADOS 33  

  

Jeudi 18H15Jeudi 18H15 --19H3019H30  

ADOS : 12/15ANSADOS : 12/15ANS   

JEUNES ADULTES JEUNES ADULTES ——  ADULTES : + DE 16 ANSADULTES : + DE 16 ANS   

JEUNES ADULTES JEUNES ADULTES 11  
  

Samedi 11H30Samedi 11H30 --12H4512H45  

JEUNES ADULTES JEUNES ADULTES 22  
  

Jeudi 18H30Jeudi 18H30 --19H4519H45  

ADULTES LOISIRS 1ADULTES LOISIRS 1   
  

Jeudi 20H45Jeudi 20H45 --22H22H  

ADULTES LOISIRS 2ADULTES LOISIRS 2   
  

Jeudi 20H45Jeudi 20H45 --22H22H  

PRÉ ADOSPRÉ ADOS  
PRÉPARATIONPRÉPARATION   

  

10/12 Ans10/12 Ans   

Jazz, Class ique , Conte mporainJazz, Class ique , Conte mporain   
  

Lundi 18H/19HLundi 18H/19H   
Néo Classic’Néo Classic’   

  

Mercredi 17HMercredi 17H --18H1518H15  
JazzJazz--Modern’JazzModern’Jazz   

  

Samedi 13H30Samedi 13H30 --14H4514H45   
JazzJazz--ContemporainContemporain   

ADOS FORMATIONADOS FORMATION   
  

11/14 Ans11/14 Ans   

Médaille d’Or Région PACA 2009Médaille d’Or Région PACA 2009   
  

Médaille d’Argent National 2009Médaille d’Argent National 2009   
  

Lundi 19H/20HLundi 19H/20H   
Néo Classic’Néo Classic’   

  

Mercredi 15H45Mercredi 15H45 --17H17H  
Préparation aux ConcoursPréparation aux Concours   

  

Samedi 9H/10H15Samedi 9H/10H15   
JazzJazz--ContemporainContemporain   

JEUNES ADULTESJEUNES ADULTES   
AVANCÉSAVANCÉS  

  

15/18 Ans15/18 Ans   

Médaille d’Or Médaille d’Or Région P ACA Région P ACA 20082008  
  

Mardi 20H/21H15Mardi 20H/21H15   
JazzJazz--ContemporainContemporain   

  

Mercredi 19H30Mercredi 19H30 --20H4520H45  
JazzJazz--Modern’JazzModern’Jazz   

ADULTES AVANCÉSADULTES AVANCÉS   
  

+ de 18 Ans+ de 18 Ans   
Danseurs Jazz niveau AvancéDanseurs Jazz niveau Avancé   

  

Mercredi 20H15/21H30Mercredi 20H15/21H30   
JazzJazz--ContemporainContemporain   

  

Jeudi 19H30/20H45Jeudi 19H30/20H45   
JazzJazz--Modern’JazzModern’Jazz   

STREET HOPSTREET HOP   

GROUPES INTENSIFS GROUPES INTENSIFS (sur audit ion seulement, nous consulter)(sur audit ion seulement, nous consulter)   

STREET HOP 1STREET HOP 1  
  

Mardi 17HMardi 17H --18H 18H (8/10 ans)(8/10 ans)   

STREET HOP STREET HOP 22  
  

Mardi 18HMardi 18H --19H 19H (11/13 ans)(11/13 ans)   

STREET HOP STREET HOP 33  
  

Mardi 19HMardi 19H --20H 20H (13/16 ans)(13/16 ans)   

STREET HOP STREET HOP 44  
  

Mardi 20HMardi 20H --21H 21H (Adultes)(Adultes)   

Néo CLASSIC ’Néo CLASSIC ’   

NÉO CLASSIC’ 1NÉO CLASSIC’ 1   
  

Lundi 17H/18H Lundi 17H/18H (7/10 ans)(7/10 ans)   

NÉO NÉO CLASSIC’CLASSIC’   22  
  

Lundi 20H/21H Lundi 20H/21H (11/15 ans)(11/15 ans)   

ROCK TEENAGERSROCK TEENAGERS  
  

Lundi 18HLundi 18H --19H19H  
  

(9/12 ans)(9/12 ans)   
Rock, Boogie, Rock AcroRock, Boogie, Rock Acro   

ROCK 1ROCK 1  
  

Lundi 19HLundi 19H --20H20H  
  

(Débutants)(Débutants)   
Base, Figures, enchaînementsBase, Figures, enchaînements   

ROCK 2ROCK 2  
  

Lundi 20HLundi 20H --21H21H  
  

(Confirmés)(Confirmés)   
Routines, s tyle, danse sociale Routines, s tyle, danse sociale 

ROCKROCK --BOOGIE STYLEBOOGIE STYLE  
  

Lundi 21HLundi 21H --22H22H  
  

(Avancés)(Avancés)   
Boogie Woogie, interpréta tion musicale Boogie Woogie, interpréta tion musicale   

Breaks, movings, tombés, kicksBreaks, movings, tombés, kicks   
Chorégraphies, AcrobatiesChorégraphies, Acrobaties   

Travail de formationTravail de formation   

FITNESSFITNESS   

STRETCHSTRETCH  
  

Lundi 12H30/13H30Lundi 12H30/13H30   

BODY SCULPTBODY SCULPT  
  

Mercredi 19H15/20H15Mercredi 19H15/20H15   

BODY JAMBODY JAM   
  

Jeudi 19H45/20H45Jeudi 19H45/20H45   

SALSASALSA   

SALSA 1SALSA 1   
  

Jeudi 20H/21HJeudi 20H/21H   
  

(Débutants)(Débutants)   
Porto Rico, Base, FiguresPorto Rico, Base, Figures   

SALSA 2SALSA 2   
  

Jeudi 19H/20HJeudi 19H/20H   
  

(Confirmés)(Confirmés)   
Porto Rico, routines, shinesPorto Rico, routines, shines   

Danses à  2 Danses à  2 (Va lse,  T ango,  Samba,  Paso…)(Va lse,  T ango,  Samba,  Paso…)   

DANSES DANSES ÀÀ   2 ENFANTS2 ENFANTS  
  

Mercredi 18H/19HMercredi 18H/19H   
  

(9/14 ans)(9/14 ans)   

DANSE DANSE ÀÀ   2 NIVEAU 12 NIVEAU 1  
  

Mercredi 19HMercredi 19H --20H20H  
  

(Débutants)(Débutants)   
Base, Figures, enchaînementsBase, Figures, enchaînements   

DANSES DANSES ÀÀ   2 NIVEAU 22 NIVEAU 2  
  

Mercredi 20HMercredi 20H --21H21H  
  

(Confirmés)(Confirmés)   

MERCRED IS «MERCRED IS «   DANSEDANSE-- LOISIRSLOISIRS   »»   

À partir du 9 septembreÀ partir du 9 septembre   
  

33 Mercredis/an33 Mercredis/an   
  

Seulement 24 placesSeulement 24 places   


